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MENTALIDADES MATEMATICAS

material de apoio do webinar



Ol3a pessoal,

Agradecemos a participacdo no primeiro episdédio da segunda
temporada da série de webinarios “Multiplicando Saberes”.
No encontro virtual, as professoras Patricia Barreto (BA),

Lais Pereira (RS) e o pesquisador Jack Dieckmann, da
Universidade de Stanford, falaram sobre a aplicacao da
abordagem Mentalidades Matematicas no atual contexto Jack Dieckmann
de pandemia, e também sobre uma caracteristica cada vez Diretor de Pesquisa do Youcubed
Mais necessaria nas salas de aula Brasil afora: a coragem. (universidade de Standford)

Sob a mediacao da diretora do Instituto Sidarta, Claudia
Siqueira, o encontro reuniu educadores de diferentes regides
do Brasil para compartilhar seus relatos com a aplicagcao da
abordagem MM em sala de aula. Afinal de contas, os preceitos
de fazer das aulas de matematica um espac¢co mais aberto,
criativo e visual e variar os recursos de ensino parecem ser
otimas ideias... Mas como aplica-las na pratica em meio

a métodos tradicionais? As professoras convidadas

Qo . Patricia Barreto Lais Pereira
apresentaram algumas possibilidades e alimentaram
a coragem de quem busca fazer o mesmo! Professora de Matematica Professora de Matematica
Salvador (BA) Gravatai (RS)

Continue neste material de apoio para conferir os recursos
mencionados pelos palestrantes durante o webinar e siga
CONOSCO rumo a uma matematica mais aberta, criativa e visual!

Mediacao: Claudia Siqueira

Diretora do Instituto Sidarta
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POGO DA APRENDIZAGEM

Vocé |é a questdo e acredita saber a resposta.

Parece facil. Comeca a respondé-la e percebe ser mais dificil
do que pensava. Tenta e erra. Vocé se sente confuso, incapaz.
Acha que ndo é bom em matematica, pensa em desistir.

Vocé estd no fundo do poco da aprendizagem'. Ao contrario
do que se imagina, esse € o melhor momento para aprender e
para o cérebro se desenvolver. O poco da aprendizagem € uma
das estratégias utilizadas por Patricia Barreto em sala de aula.

O poco de aprendizagem foi criado por James Nottinghan com
o intuito de acolher alunos em sua jornada de aprendizagem.
De acordo com Nottingham, frustracdo e confusao sdo partes
naturais de processos de aprendizagem. Ao ilustrar os passos
necessarios para um aprendizado mais profundo, a atividade
oferece um meio de sensibilizacdo e acolhimento do esforco.

1 The Learning Pit (Nottingham, 2007, 2010, 2017)

Conversar com os alunos sobre mentalidade,
processo de aprendizagem e o funcionamento

do cérebro ajuda a acolhé-lo em momentos de
esforco e erro. Isso porque reconhecer o processo
de aprendizagem ajuda no engajamento

dos alunos diante de desafios e dificuldades.
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O po¢o de aprendizagem é um recurso que pode ser utilizado
antes ou depois de atividades mais complexas.




COMO COMEGAR?

O poco da aprendizagem pode ser apresentado

e vocé pode pedir para que os alunos desenhem
sua propria jornada. Criancas e jovens se expressam
muito bem por meio de desenhos e, também,

vocé oferece outro meio para que eles entrem

em contato, reconhecam e expressem seus
sentimentos sobre o aprendizado de matematica.

E importante destacar para os alunos que,

ao chegarem no ponto mais baixo da pardbola,

eles devem procurar por conexdes, padroes

e possibilidades. O importante é que ele entenda que
eles podem usar diferentes estratégias e ferramentas
dadas na aula para sairem do fundo do buraco.
Trabalhar em grupo para investigar o problema

e buscar solu¢cdes sempre é um bom caminho -
incentive os alunos a pedir ajuda, a consultar

colegas e pesquisar em outras fontes.

Conforme os alunos vao compreendendo a solucao
e ganhando autoconfianca, eles comecam a subir
na parabola e podem ter o momento “aha”

ou “eureka”, o que faz com que eles tenham um
sentimento de realizacdo que reforca a importancia
do esforco e de que vale a pena persistir.




Normalmente se desenha o monte da
direita mais alto do que o da esquerda,
onde a jornada comeg¢a, justamente
para representar o crescimento.

Ao chegar do outro lado da parabola,
depois de passar pelo fundo do buraco,
é importante instigar a reflexdao do
aluno sobre o que ele aprendeu, quais
estratégias foram mais uteis e o que
eles poderiam fazer em uma préxima
vez para ter mais sucesso.

Atividade realizada com alunos do 62 ano

Apos conhecer o fundo do poco da aprendizagem,
o estudante reconhece que tem dificuldades e precisa se

esforcar mais. Se ele se acalmar, se concentrar e buscar
outras maneiras para resolver o exercicio, certamente
encontrard um caminho. Um pouco mais de esforco e ele
sente uma injecao de confianca, percebe que avanca no
exercicio, comeca a ficar mais facil. Até que enfim,

o resolve. Ele saiu do po¢o da aprendizagem.



MUDANGA DE MENTALIDADE, MUDANGA DE ATITUDE

Para introduzir atividades e dindmicas de Mentalidades Matematicas, é importante estar consciente

dos principios da abordagem e de suas atitudes. Como a professora Patricia compartilhou no webinar,

os professores também sdo aprendizes e também caminham nessa jornada com os alunos e, por isso, é tdo
importante entender como eles pensam e se sentem, se reconhecendo em suas falas e valorizando todas as ideias.

Por isso, € importante vocé:

® Acreditar que todos os alunos sao capazes de aprender,
de fazer perguntas, comparacoes e de ter opinides relevantes.

® Reforcar que as ideias de todos os alunos devem ser respeitadas.

® Mostrar interesse e ouvir os alunos, questiona-los
e encoraja-los a desenvolver suas ideias.

® Garantir que todos se sintam seguros e acolhidos
para se arriscarem intelectualmente.

® Explicar que uma comunidade de aprendizagem

estd sendo construida, na qual todos sdo aprendizes
que podem enfrentar qualquer problema juntos

e trabalhar para as melhores solucoes e entendimentos.

® Passar pelo poc¢o da aprendizagem, pois ele leva
a um aprendizado mais profundo e significativo.




A IMPORTANCIA DO ESFORGO

Incentivar a resiliéncia e o esforgo é essencial para

a aprendizagem em altos niveis, na medida em que

o desenvolvimento cerebral atinge seus maiores indices
qguando ha esfor¢co para a superacao de desafios complexos.

Promover atividades que coloquem os alunos no limite
de compreensao, que estabelecem conflitos cognitivos,
sao uma oportunidade para explorar inconsisténcias, excecoes
e contradicoes do pensar de cada aluno e da turma toda.

Ao perceberem que o esforco é parte do processo

e acreditarem que eles sdo capazes, os alunos mudam
sua percepcao e realidade em relacao a aula de
matematica. Como explicou o professor Jack Dieckmann,
se consideramos a matematica uma inimiga, nds nos
armamos e vamos nos comportar como soldados -

apenas seguindo ordens e procedimentos.

Se, no entanto, os alunos mudarem sua visao da
matematica para algo mais perto das artes, por
exemplo, eles se sentirdo livres para questionar,
experimentar e, sabendo dos desafios adiante, serao
encorajados para entrar na aventura da aprendizagem.



MENTALIDADES MATEMATICAS NA BNCC

A implementacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
vem sendo um grande desafio para educadores, mas também
uma janela de oportunidade para muitos professores

que a enxergam como um suporte, que orienta os curriculos

e propostas pedagdgicas dos sistemas e redes de ensino dos
diferentes estados e municipios em todo o Brasil.

Professores da rede, como a Lais, vém vivenciando

e estudando atividades de MM visando a composicao
colaborativa da BNCC e MM. Como aprendizes,

os professores conseguem enxergar as diferentes camadas
das atividades, identificando os conceitos envolvidos.

O resultado ndo é uma longa lista de topicos
e etapas que nao fazem sentido e nao
conversam entre si, mas uma mapa conceitual
com diversas conexdes entre conceitos

e unidades tematicas - as grandes ideias.

Por isso, as atividades MM possuem uma
proposta pedagdgica mais dinamica que
enfatiza as articulacoes de conceitos e
habilidades matematicas. A selecao de
atividades por meio de agrupamentos dessas
grandes ideias permite encontrar diferentes
énfases e conceitos, conforme as necessidades
e entendimentos de cada professor e aluno.

As atividades de MM sao um convite para
novos jeitos de organizar o curriculo. Podemos
superar esses desafios trabalhando juntos,
compartilhando ideias e acreditando que
nossos alunos sao capazes e merecedores!




H#FICAAADICA MENOS RAPIDEZ, MAIS PROFUNDIDADE!

Uma dica compartilhada por Lais é: valorize

GUMU APL'GAR MM NU EAD? o processo de todos, e ndo a velocidade do aluno.

“Muitas vezes vem um aluno com a resposta
e acabou, ja esta respondido, vamos para

Para continuar aplicando Mentalidades a préxima. E ndo, tem outros que ainda est&o

Matematicas de maneira remota, Patricia no processo de se organizar”, diz a professora.

implementou com seus alunos ideias

levantadas nos webinarios do “Multiplicando A prépria organizacio também pode

Saberes” que ocorreram em 2020. ser estimulada. “Gosto de atividades de
contagem, onde o aluno vai ter que se

Para manter o incentivo a participacao, organizar para conseguir se desenvolver”,

por exemplo, ela passou a pedir para que relatou. Ao dar liberdade para que o préprio

os alunos abrissem os microfones, para que aluno se organize, acaba gerando um incentivo.

qgquem se sentisse a vontade abrisse a camera,

e estimulava a argumentac¢ao, colocava

situacoes e pedia que os alunos dissessem Erros séo valiosos
o que estavam pensando. A professora Perguntas s@o muito importantes
também buscou aplicativos que pudessem A matemdtica é uma ciéncia criativa
servir como lousa, para que pudesse Todo mundo pode aprender em altos niveis
expor suas ideias de maneira visual. Profundidade é mais importante que velocidade

0S PRINCIPIOS DE
MENTALIDADES

MATEMATICAS
TE AJUDAM A COMEGCAR

«

Matemadtica € uma ciéncia de conexdes e comunica¢do

A aula de matemdtica € para aprender, ndo para desempenhar

Professoras citam os principios de Mentalidades Matematicas
como norteadores para suas praticas em sala de aula.




PARA REFLEXAO:

Agora que ja sabemos que...

® Para muitos alunos e professores, a matematica
é uma série de procedimentos desconectados.
Mas sabemos que a matematica é sobre grandes ideias.

® Livros didaticos e planos de aula perpetuam essa visao.

® A rede MM (saiba mais adiante) esta trabalhando no
desenvolvimento de mapas curriculares que mostram
as grandes ideias e suas conexoes de forma mais clara.

® Esses mapas de grandes ideias matematicas vao
auxiliar e orientar professores e alunos a experienciar
a matematica mais aberta, criativa e visual!

Conte para nos:

® Experimentar novas formas de ensinar é sempre
desafiador e assustador. Quais sao as suas 3 principais
preocupacoes gue vocé ainda tém na aplicacao de MM?

® Compartilhe um momento no qual, ensinando MM,
vocé mesmo(a) entrou no poc¢o da aprendizagem.
O que te ajudou no processo?

® Quais sao as novas areas e desafios do ensino
de MM que vocé quer encarar? Que tipo de apoio
da rede MM vocé precisa para isso?

Se vocé ja participa da nossa rede MM, faca uma
reflexdo em grupo com a sua célula sobre as
afirmacoes e perguntas anteriores. Se vocé ainda
nao faz parte, sugerimos que faca essa reflexao
com seus colegas e envie suas respostas no e-mail
mentalidadesmatematicas@sidarta.org.br.




REDE MM

Patricia e Lais fazem parte da Rede MM.
Criada em setembro de 2019 pelo Instituto
Sidarta, a Rede conecta professores de
todo o Brasil que ja conhecem, aplicam

ou que simplesmente tém curiosidade em
conhecer e se conectar com a abordagem
Mentalidades Matematicas.

A Rede MM é voltada para professores
inquietos, que se perguntam como o aluno
pode aprender matematica em altos niveis
e que colocam o estudante no centro

do aprendizado. O objetivo é alcancar
professores em todos os estados brasileiros,
ampliando a capilaridade do programa.

Ficou interessado e quer fazer parte?
Inscreva-se em

www.mentalidadesmatematicas.org.br/rede-mm

ou aponte o seu celular para o QR Code:



SOBRE “MULTIPLICANDO SABERES™

A série de webinarios “Multiplicando saberes”
surgiu em 2020. Na época, foram 6 encontros
gue atingiram, ao vivo, mais de 2 mil pessoas
em 220 cidades espalhadas pelo Brasil.
Agora, em 2021, teremos mais 4 encontros.

O objetivo desta série é compartilhar praticas
de sala de aula dentro da abordagem das
Mentalidades Matematicas. As transmissdes
sdo exibidas na pagina do Youtube do
Programa Mentalidades Matematicas.

Confira as datas das préoximas edi¢cdes:



https://www.facebook.com/MentalidadesMatematicas/
https://www.instagram.com/mentalidadesmatematicas/
https://www.youtube.com/channel/UC_5sfxGFiJfgUGflQJd-lgA/featured
https://mentalidadesmatematicas.org.br

Por uma matematica mais
aberta, criativa e visual
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